
５月２９日（木）の給食
献 立

明日から高校総体の為、
明日、来週の月曜日の給食はお休みです。

献  立 材  料
ごはん 米

鶏のクリーム煮 鶏もも肉
片栗粉
玉ねぎ
しめじ

グリンピース
有塩バター

小麦粉
牛乳

コンソメ顆粒
塩・こしょう

白菜
にんじん

ピーナッツ
薄口しょうゆ

砂糖

きんぴら れんこん
ピーマン
こんにゃく

ごま油
濃口しょうゆ

みりん
砂糖

なめこのみそ汁 なめこ
木綿豆腐

かいわれ大根
和風だし

みそ

ゆずゼリー ゆずジュース
アガー
砂糖
水

白菜の
ナッツ和え
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