
６月２５日（木）の給食
献 立

献  立 材  料
ごはん 米

鶏胸肉
片栗粉
大根

だし汁
薄口しょうゆ

みりん
青ネギ

きゅうり
わかめ

カニカマ
酢

薄口しょうゆ
砂糖

彩りナムル もやし
小松菜
にんじん

塩・粒こしょう
ごま油

薄口しょうゆ
鶏ガラスープの素

中華スープ 木綿豆腐
しいたけ
長ねぎ

鶏ガラスープ
薄口しょうゆ

みりん
片栗粉・水

はちみつレモンジュース

アガー
砂糖
水

はちみつ
レモンゼリー

鶏胸肉の
みぞれ煮

きゅうりと
わかめの酢の物
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