
献 立

の給食４月２３日（水）

献  立 材  料
ごはん 米

和風豚つくね 豚ミンチ

玉ねぎ

れんこん

ひじき

枝豆

おろししょうが

片栗粉

塩

めんつゆ

酒・水

みりん

片栗粉

春キャベツ

にんじん

油揚げ

酢

砂糖

塩

じゃがベーコン じゃがいも

玉ねぎ

ベーコン

オリーブオイル

塩・こしょう

薄口しょうゆ

にゅうめん そうめん

花麩

青ネギ

和風だし

みそ

ぶどうかん ぶどうジュース

寒天

砂糖

水

春キャベツの
甘酢和え
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