
献 立

４月２５日（金）の給食

献  立 材  料
ごはん 米

八宝菜 豚もも肉

白菜

たけのこ

にんじん

いか

うずらの卵

しいたけ

油

水

鶏ガラスープの素

濃口しょうゆ

オイスターソース

酒・砂糖

塩・こしょう

片栗粉・水

ナムル 青梗菜

もやし

ごま油

鶏ガラスープの素

薄口しょうゆ

塩・こしょう

ブロッコリー

コーン

ピーナッツ

薄口しょうゆ

砂糖

杏仁豆腐 牛乳

アガー

砂糖

水
アーモンドエッセンス

ブロッコリーの
ピーナッツ和え


	スライド 1

