
献 立

４月３０日（水）の給食

献  立 材  料
ごはん 米

鶏の照り焼き 鶏もも肉
片栗粉

濃口しょうゆ
みりん
砂糖

和風パスタ ハーフスパゲッティ

アスパラガス
ベーコン
しめじ

たかのつめ
オリーブオイル
和風顆粒だし
薄口しょうゆ
塩・こしょう

塩昆布和え きゅうり
白菜

塩昆布
ごま油
ごま

木綿豆腐
小松菜
油揚げ
にんじん
和風だし

みそ

パンナコッタ 牛乳
生クリーム

アガー
砂糖
水

バニラエッセンス
マンゴーソース

具だくさん
味噌汁
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