
５月１２日（月）の給食
献 立

中間考査前日、中間考査のため
明日から給食はお休みです！

献  立 材  料
ごはん 米

鶏もも肉
濃口しょうゆ

酒
にんにく
しょうが
片栗粉

油
タレ 濃口しょうゆ

みりん
砂糖

すだち酢

かぼちゃサラダ かぼちゃ
きゅうり

ブロッコリー
マヨネーズ
塩・こしょう

ほうれん草
にんじん
こんにゃく
木綿豆腐
すりごま

めんつゆ(2倍)
砂糖

みそ汁 大根
じゃがいも

青ネギ
和風だし

みそ

フルーツポンチ 白玉だんご
みかん
パイン

シロップ

鶏の唐揚げ
すだちソース

ほうれん草の
白和え


	スライド 1

