
９月１３日（月）の給食

献  立 材  料
米

鶏むね肉
片栗粉

濃口醤油
酒

みりん
砂糖

キャベツ
マヨネーズ

里芋の煮物 さといも
こんにゃく
にんじん
きぬさや
和風だし
濃口醤油

酒
みりん
砂糖

酢味噌和え きゅうり
たこ

乾燥わかめ
白味噌

酢
砂糖

味噌汁 木綿豆腐
玉ねぎ
青ねぎ

和風だし
味噌

アセロラゼリー アセロラジュース

アガー
砂糖
水

鶏の甘辛
マヨ丼


