
９月１７日（金）の給食

献  立 材  料
ごはん 米

豚ミンチ
玉ねぎ
パン粉

卵
塩・こしょう

玉ねぎ
まいたけ
トマト缶

ケチャップ
砂糖

コンソメ顆粒
塩・こしょう

濃口しょうゆ
パセリ
白菜

にんじん
油揚げ

和風だし
薄口醤油

砂糖
かぼちゃ
きゅうり

ダイスカットチーズ

マヨネーズ
塩・こしょう
キャベツ
ベーコン
コーン

コンソメスープ
牛乳

塩・こしょう
りんごジュース

アガー
砂糖
水

りんごゼリー

ミートボール
のトマト煮

白菜と油揚
げの和え物

かぼちゃ
サラダ

クリーム
スープ


