
１１月１日（月）の給食
献 立

献  立 材  料
ドライカレー 米

豚ミンチ
玉ねぎ

にんじん
れんこん
ピーマン
コーン

油
カレー粉
トマト缶

ケチャップ
ウスターソース

カレールウ
しょうが・にんにく

かぼちゃ
チーズ
枝豆

マヨネーズ
塩・こしょう

ゆかり和え キャベツ
切り干し大根

ごま油
塩昆布
ゆかり

ホットケーキミックス

卵
砂糖
牛乳

無塩バター
チョコチップ

かぼちゃ
サラダ

チョコチップ
ケーキ


