
１月１３日（木）の給食
献 立

献  立 材  料
米
塩

和風顆粒だし
酒
鮭

塩・こしょう
カットわかめ

ごま
筑前煮 鶏もも肉

れんこん
ごぼう

こんにゃく
たけのこ

さやいんげん
和風だし

濃口しょうゆ
酒・みりん

砂糖
紅白なます 大根

にんじん
酢

砂糖
塩

きしめん
かぼちゃ
油揚げ

かいわれ大根
和風だし

味噌

抹茶プリン 生クリーム
砂糖

アガー
水

牛乳
抹茶

ゆであずき

ほうとう風
味噌汁

鮭わかめ
ごはん

２０２２年

初給食!


