
２月７日（月）の給食

献  立 材  料
ごはん 米

おでん 鶏もも肉
大根
卵

こんにゃく
ちくわ

水

和風顆粒だし
薄口しょうゆ

みりん
酒
塩

（味噌ダレ） 味噌
砂糖
酒

みりん

かぼちゃ
玉ねぎ
枝豆

マヨネーズ
塩・粒こしょう

くるみ和え 白菜
にんじん
くるみ

薄口しょうゆ
砂糖

きなこもち 白玉団子
きなこ
砂糖
塩

黒蜜

かぼちゃ
サラダ


