
２月１７日（木）の給食

献  立 材  料
ごはん 米

松風焼き 鶏ミンチ
長ねぎ
しょうが

濃口しょうゆ
みりん
味噌
ごま

青のり
ひじき
大豆

玉ねぎ
さやいんげん

油
トマト缶

水
コンソメ顆粒
ケチャップ
塩・こしょう
キャベツ
にんじん
油揚げ

酢
砂糖

薄口しょうゆ

シチュー じゃがいも
ブロッコリー

コーン
コンソメスープ
シチューミックス

牛乳

チョコようかん チョコレート
こしあん

寒天
水

ひじきの
トマト煮

キャベツの
甘酢和え


