
６月７日（水） の給食

献  立 材　料
ごはん 米

鶏ミンチ
木綿豆腐
塩・こしょう

薄力粉
酒

マヨネーズ
にんにく
薄力粉

オイルスプレー
ケチャップ
粉チーズ

じゃがいも
ブロッコリー

枝豆
マヨネーズ

砂糖
塩・粒こしょう

小松菜
にんじん
しめじ

薄口しょうゆ
砂糖

白菜
ベーコン

卵
コンソメスープ

塩・こしょう

牛乳
生クリーム

ココア
砂糖

ゼラチン

小松菜の和
え物

卵スープ

焼きナゲット

ココアムース

グリーンポテ
トサラダ
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