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第 ２ 回 ぽ ん ぽ こ オ リ ジ ナ ル 丼 料 理 コ ン テ ス ト 応 募 用 紙

（ フ リ ガ ナ ） （ ）

氏 名 中 学 校 年 歳

TEL

FAX

使 用 す る 小 松 島 市 の 特 産 品

料 理 名

★ １ 種 類 以 上 使 用

材 料 名 （ 調 味 料 も ） 分 量 （ １ 人 分 ） 作 り 方

白 ご 飯 ２ ４ ０ ｇ ①

★ 野 菜 を ３ 種 類 以 上 使 用 す る こ と

★ 料 理 の お 勧 め ポ イ ン ト ★

料 理 の 写 真 を 貼 付

連 絡 先


