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平成２２年度 「伝統文化教育実践研究」資料

≪生活文化科 ２年生感想≫

・攪拌するとき、思っていたより体力を使った。

・すくもは最初見たとき黒くて硬そうな土みたいだと思った。

・灰汁を大ボール2杯も入れたのは驚いた。

・藍建ては大変だと思った。

・楽しかった。

・臭かった藍を作るのにたくさんの労力がいるから大変だと思った。

・古庄先生がとても優しそうな方で、自然に藍への愛情なども伝わってきて、藍の深さを感じ

た藍建てという作業がとても体力や気を遣うのだと思った思っていたより簡単そうだったけ

ど思っていたより重労働だった。

・すくも・灰汁・石灰・ふすまと4種類も入れて作るのは初めて知った。とても大変だった。

・良い経験になった。

・灰汁発酵建てについてよく分かった。攪拌はとても大変で疲れた。藍が初めは砂みたいな

ものだったので不思議な感じがした。

・攪拌は楽しかった。大変な方が良い藍の色が出るのだろうと思った。

・染液を作るには様々な材料が入っていることが分かった。

・前の授業では染めるだけだったけど、染めるまでが大変だと思った。

・今日建てた藍がキレイに染まると良いなと思った。

・瓶の中で足で踏んだのが楽しかった。

・ファッションショーで使いたいと思った。自分たちで建てた藍で染めたいと思った。

・良い染液が作れるようにしたい。すくもを細かくつぶすのが楽しかった知らないことも分かっ

た。
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≪生活文化科 ２年生≫
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≪商業科（１年生 ・食物科（１年生 ・福祉科（２年生）≫） ）

0% 50% 100%

「阿波藍」について知識があ

る

藍染めについて興味がある

藍染めの授業は楽しい

他学科との連携は学習に効

果的だ

藍染めを各科の学習に生か

したい

自分の生活に中に藍染めを

取り入れたい

事前アンケート

そう思う

どちらかといえばそう思う

どちらかといえばそう思わない

そう思わない

0% 20% 40% 60% 80% 100%

「阿波藍」について知識がある

藍染めについて興味がある

藍染めの授業は楽しい

他学科との連携は学習に効果的

だ

藍染めを各科の学習に生かした

い

自分の生活に中に藍染めを取り

入れたい

藍染めの学習をして徳島の伝統

文化のよさがわかった

藍染めを学習して徳島の伝統文

化に興味・関心が高まった

事後アンケート

そう思う

どちらかといえば

そう思う
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藍染め体験アンケート（食物科・福祉科）
感想

・藍染めができなかったのは残念だったけど、その前に生文の先生に藍染めの

話を聞けたのでよかった。また機会があればやりたいなと思う。

・いつもの授業より楽しかった。くさかった。あおかった。きれいにできた。

・体験する日は休んでいたので何とも言えないのだが、徳島の伝統文化を実際

に行うのは良いことだと思う。

・藍染めはあんまりきれいに出来んかったけど、腕についてあおくなったりし

たけど、まあ結構楽しかったです。

・藍染めのぬいぐるみがかわいかった。布を縫って染めてみたかった。もっと

色を濃くすればよかった。

・藍はくさかったけど、楽しかった。染める前と染めた後では、自分の思って

いた模様と違っていた。また藍染をしたいと思います。

・藍のにおいが少しきつかったです。もっと違うものも染めてみたいです。も

うちょっと濃い色を出してみたかった。

・藍染めをして、とてもつかれた。けど楽しかった。藍のにおいがすごくする

事は、知っていたけど、予想以上にすごいにおいだった。1回染めるだけじ

ゃ色がすごく薄いけど、薄いのもとてもきれいだと思った。濃いのも深みが

あってきれいだった。保育所のとき、１・２回やったことはあったけど、今

回のはめちゃくちゃ本格的で藍の釜が、1ｍもある事にびっくりした。

・藍染めは１度、中学校の頃にやったことがあります。今回はインフルエンザ

で出来ませんでしたが、1時間だけ藍染についての授業を聞いたり、練習み

たいなのでさまざまな模様を作ってみたりと、とても楽しかったです！！ま

たこのような機会があるとよいと思いました。

・藍が大変臭かった。でも色はきれいに染まっていた気がするのでよかった。

もう二度とすることがないと思うから、いい経験になりました。

・思っていたよりも藍染の液の臭いがきつかった。それと、自分の中では濃く

、 、 。 、染めているつもりだったけど 脱水した後 全然染まっていなかった でも

いろいろな折り方やくくり方などで、さまざまな模様がつくのがとてもおも

しろかった。

・小学校の時にも藍染めをしたけど、今回のほうがいろいろ知識がついたと思

う。小学校のときは、はしゃいで話をあまり聞いてなかったけど、今回はし

っかりと聞いていたのでかなりいい勉強になったと思う。たまには、こうい

う勉強の仕方もいいと思った。

・藍染めをするのは、これを入れて2回目でした。久しぶりにしてみたら、う

まくもなく、汚くもなくでした。とてもシンプルに○の形にしてみました。
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とても異様な臭いがしました。いろんな模様もあったりして、とても楽しか

ったです。また、藍染めをする機会があれば、したいなと思いました。

・初めて藍染めをして楽しかったです。布の折り方や、使う道具を工夫するこ

とでいろいろな模様になったので面白かったです。今度する機会があれば、

いろいろな方法を試してみたいです。藍染の他にも、いろいろな草木染をし

てみたいと思いました。

・想像とまったく別のものができてしまった。色が付いていると思っていたの

に全くついていないところがあった。

・むっちゃくさかった。結構簡単にできた。藍染めで作ったやつが、ただのデ

ニム生地にしかみえなかった。まあ楽しかった。まあ面白かった。

・藍は臭いがきつかった。染めた布の色がきれいに染まった。

・たのしかった。またしてみたいです！

・においがすごかったが、きれいな色に染まった。

。 。・教育委員会の人と仲良くなれてよかったと思う やっぱ無地が1番よかった

・楽しかった。どんな作品になるのかが予想できないところが面白いと思いま

す。でもちょっと臭かった（汗）

・作品を作ってみて、難しかったです。

・初めて藍染めをしたけど、結構楽しかった。自分が考えていた形にはならな

かったけど、みんなそれぞれちがう形で面白いと思った。

・藍染めをしたのは、今回が初めてだったけど、すごい楽しかったです。どん

な模様になるか、ひらけてみるまで分からないのがおもしろくてわくわくし

ました。

・藍染めをして、徳島文化のよさについて知った気がします。藍染めでは、で

きるだけシンプルにしようとしたが、うまくいきませんでした。色もきれい

につかなくて藍染めは難しいなと実感しました。

、 。 、 。・初めて藍の館に入ったら 変な臭いがしました でも 慣れたらいけました

つけるときに面白かったです。

・この授業をするまで、何も知らなかったけど、授業を通して、知れてよかっ

たです。藍は「生き物」なんだと分かりました。手入れが大切そうだし、温

度管理も難しそうでした。徳島の伝統文化なので、藍のことを知って、伝統

をこわさないようにしたいです。

・藍はとても臭かったです。でも、楽しかったとおもいます。

・藍がちょっと臭かった。けど、染めて水で洗ったらいい色になっていてとて

もきれいだった。また機会があればしてみたいと思った。

・すごく臭いがきつかったので、はじめはすごく嫌だった。でも、だんだん臭

いにも慣れてきた。柄とかは、適当にしたら、結構いい感じの柄が出来たの
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。 。で嬉しかった 色はコースターもランチョンマットも両方とても濃くなった

またやってみたい。

・藍の匂いはあまりいいにおいじゃなかったけど、いろんなことが知れて実際

に体験できて、嬉しかったです。もっと色の濃いものがしたかったけど、で

きなかったので、また機会があるときは上手にしたいと思います。

・とても楽しかったです。思ったより難しかったし、大変でした。思ったよう

にいかなかったけど、キレイにできてよかったです。もう1回したいです。

・友達と一緒に出来て、すごく楽しかった。自分でデザインしたものが作品と

なって、世界に１つだけのものができるのは良いとおもう。

・もっと白の部分が多いと思っていたけど、全体的に藍色に染まった。どうい

う風になるかは、やってみないと分からないし、またやってみたくなった。

藍の色は、すごくきれいで好き。

・保育所の時にハンカチを染めたことがありました。ビー玉を使ったりしてい

ろんな模様を作った覚えがあります。

とても独特な香りでした。だけど、染まるととてもきれいでした。どんな模

様にしようか考えるのも楽しかったです。

どんな形に仕上がるのかが分からないので心配だったけど、意外とキレイに

仕上がるものだと思いました。結構つけないと色がでませんでした。グラデ

ーションは難しかったです。色の境目がきれいにならなくて急に淡い色にな

ったりしてきれいにならなかったです。コースターは折ったのが思うような

形にならなかったです。また機会があれば体験してみたいと思います。

・なんか思ってるようにはいかなかった。でもいい経験になりました。

・始めは染まっているか不安になっていても、案外，とめている物をとると染

まっていたり、白くなっていたりしてビックリした。もっと濃く染めてみた

かった。

・とても楽しかった。今日はハプニングもあったけどやってよかったです。き

れいな色がでたので嬉しかったです。初めての藍染だったので、分からない

こともたくさんあったけどとてもいい経験になった。

・小さいときに1度やったけど楽しかったくらいの記憶しかなかったので、今

日やってみてなんか新鮮でした。3分間しゃがんでいることは大変だったけ

どキレイに色がついてすごく嬉しかったです。コースターはボーダーにした

くて、染めているときは不安だったけど、洗ってみたら結構うまく出来てい

て感動でした。小さいときのは個人的に行ったんですが、今日のもすごく楽

しかったのでまた自分が働きだしてからでもいいから友達と一緒に行きたい

です。ミニカフェで使ってくれるのも嬉しいけど、持って帰れるコースター

は家の人に自慢したいです。
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・グラデーションをつけるのが、すごく難しかった。思っていた以上にコース

ターの方に色が濃くつきすぎてしまった。ランチョンマットは色が均等につ

かなかった。柄は、あまり考えずにしてみたら、ひし形模様がたくさんでき

て、かわいかった。

・想像より難しかった。くさかった。色も白と藍の境目とかちゃんとできなか

った。プロの作品は本当にすごいんだなと思った。

・とても臭かった。藍のにおいは独特なにおいだった。でも、出来上がったと

きの嬉しさは、においを忘れるほどのものだった。自分の日常生活に簡単に

、 、 。取り入れられそうなので これからは 生活に取り入れて行きたいと思った

色は思った通りにはいかなかった。とても難しかった。もう一度してみたい

と思った。次回は、今回よりもっと濃く仕上げようと思った。柄のつけ方は

割り箸やクリップ等を使いいろいろと考えるのはとても楽しかった。今回は

クリップを使ったので、次は割り箸もしてみたいと思った。

・色合いは個人的に薄いほうがいいと思った。

・初めて藍染めを体験しました。思った以上に楽しくて、簡単にできました。

今回、特別にやらせてもらい、いい経験になりました。松西の他の学科のこ

とを学ぶのは新鮮なので、またやりたいです。ランチョンマットの方は少し

薄くなってしまいました。コースターは自分の思った通りにできて嬉しかっ

たです。色が濃いほうがすきです。

・いい色がでていた。

・大変だったけど楽しかったです。自分が思ったほどうまくはいかなかったけ

。 、ど初めてだったのでいい経験になりました でもかなりつかれました！また

する機会があったら、うまく出来たらいいなあと思います。

・藍染め体験をできてよかった。ちょっと臭いが気になったけど楽しかった。

ものすごくいい文化だと思った。想像とちょっとちがったけど、充分楽しめ

た。

・藍染めはとても臭かったけど、楽しかったです。自分的には、きれいに染ま

ったと思います。藍染を体験できてよかったです。

、 。・においはきつかったけど 徳島の文化にふれることができてよかったと思う

自分でも驚くほどきれいにできていた。色合いと模様がきれいだった。

・家が藍住なので、さんざん藍染めをしたり、レポートをしたり（小・中学校

で）したので、別にそこまで興味はわかない。今回した作品はあまりうまく

できなかった。小学校のときは、一から藍を作ったこともある。

・思っていたより大変だった。同じものを何枚も作れないので本当に自分だけ

って感じがしていいな！っと思った。藍の色でグラデーションみたいにでき

るのもすごいなと思った。
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≪そごう徳島店において≫

生活文化科

３年生「藍染め」ファッションショー

≪松寿園文化祭での交流≫

生活文化科

３年生 ファッションショー

各学科との連携

≪商業科≫ ≪食物科≫

１年生 家庭総合 １年生 家庭基礎

≪福祉科≫

２年生 家庭総合


