
献 立

４月２６日（金）の給食

献  立 材  料
ごはん 米

豚ミンチ

玉ねぎ

絹豆腐

生パン粉

牛乳

ナツメグ

塩・こしょう

濃口しょうゆ

砂糖

みりん

片栗粉・水

もやし

ツナ

オクラ

赤パプリカ

ポン酢

小松菜

じゃがいも

ベーコン

有塩バター

塩・こしょう

薄口しょうゆ

大根

にんじん

さやいんげん

コンソメスープ
塩・粒こしょう

アロエ

みかん

ヨーグルト

小松菜と
ベーコンの
バター炒め

アロエ
ヨーグルト

野菜のコロ
コロスープ

照り焼き
ハンバーグ

ツナぽん
和え
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