
献 立

４月３０日（火）の給食

献  立 材  料
米

豚ミンチ
玉ねぎ

キャベツ
赤パプリカ

油
みそ

濃口しょうゆ
酒

みりん・砂糖

高野豆腐
ちくわ

きぬさや
薄口しょうゆ

砂糖
酒

和風だし

きゅうり
たこ

わかめ
酢

薄口しょうゆ
砂糖

春雨スープ 春雨
にんじん
しいたけ

鶏ガラスープ
薄口しょうゆ

塩

すだちかん すだちジュース
寒天
砂糖
水

野菜たっぷり
肉味噌丼

きゅうりの
酢の物

高野豆腐の
炊いたん
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