
５月１０日（金）の給食
献 立

献  立 材  料
ごはん 米

鶏チリ 鶏むね肉

片栗粉
しょうが・にんにく

鶏ガラスープ

ケチャップ

濃口しょうゆ

酒・砂糖

豆板醤

もやし

きゅうり

わかめ

塩・こしょう

ごま油
鶏ガラスープの素

ほうれん草

にんじん

白菜

薄口しょうゆ

砂糖

すりごま

コンソメスープ 玉ねぎ

じゃがいも

ウインナー

豆苗

コンソメスープ

塩・粒こしょう

カルピス

アガー

砂糖

水

カルピス
ゼリー

もやしときゅうり
のナムル

ほうれん草の
ごま和え

中間考査前、中間考査のため
来週は給食はお休みです！
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