
５月２４日（金）の給食
献 立

献  立 材  料
照りマヨ丼 米

鶏もも肉
片栗粉

濃口しょうゆ
酒・みりん

砂糖
キャベツ

マヨネーズ

トマト
きゅうり

黄パプリカ
オリーブオイル

酢・砂糖
塩・粒こしょう

小松菜
油揚げ

ちりめんじゃこ
ごま油
みりん

コチュジャン
薄口しょうゆ

砂糖

たまごスープ たまご
玉ねぎ

にんじん
パセリ

コンソメスープ
塩・こしょう

ココアプリン 牛乳
生クリーム

ココア
砂糖

アガー

小松菜の
じゃこ炒め

トマトのマリネ
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