
６月１４日（金）の給食
献 立

献  立 材  料
ごはん 米

ポークチャップ 豚もも肉
玉ねぎ

マッシュルーム
ケチャップ

ウスターソース
塩・こしょう

濃口しょうゆ
有塩バター

片栗粉

キャベツ
きゅうり
ごま油

鶏ガラスープの素

薄口しょうゆ
酢・砂糖

おろしにんにく

小松菜
にんじん
しめじ

和風だし
薄口しょうゆ

砂糖

コンソメスープ もやし
じゃがいも
ベーコン
パセリ

コンソメスープ

塩・こしょう

抹茶ムース 牛乳
生クリーム

抹茶
砂糖

ゼラチン
ゆであずき

さっぱり
キャベツサラダ

小松菜の
おひたし

６月１７日の給食は
文化講演会のため
お休みです
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