
１月１５日（水） の給食
献 立 

明日の給食はお休みです！

献  立 材  料
甘辛豚丼 米

豚ももスライス

豚バラスライス

玉ねぎ

濃口しょうゆ

砂糖

酒

コチュジャン

生姜・にんにく

ごま油

ごま

紅しょうが

春雨の酢の物 春雨

にんじん

きゅうり

酢

薄口しょうゆ

砂糖

ナムル 青梗菜

もやし

ごま油

鶏ガラスープの素

薄口しょうゆ

塩・こしょう

中華スープ たけのこ

わかめ

長ねぎ

鶏ガラスープ
薄口しょうゆ
塩・こしょう

みるくプリン 牛乳

アガー

砂糖

水

マンゴーソース
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