
１月１３日（水）の給食
献 立

２０２１年
初給食!

献  立 材  料
ごはん 米

メルルーサ
塩・こしょう
マヨネーズ
粒マスタード

パン粉
粉チーズ

パセリ
ミニトマト

じゃがいも
しめじ
コーン
バター

薄口しょうゆ
塩・こしょう

ごま和え さやいんげん

にんじん
薄口しょうゆ

砂糖
すりごま

ベーコン
玉ねぎ
レタス

コンソメスープ

塩・粒こしょう

みかん
パイン

生クリーム
グラニュー糖

フルーツの
クリーム和え

メルルーサの
チーズマヨ
パン粉焼き

バター
醤油炒め

洋風
スープ


