
５月２７日（木）の給食

献  立 材  料
米

にんじん
しいたけ

さやいんげん
油揚げ
塩昆布

薄口しょうゆ
みりん
ごま

生姜焼き 豚ロース
しょうが（生）

酒
砂糖

薄口しょうゆ
みりん

さつまいも
枝豆

コーン
マヨネーズ
塩・こしょう

和風スープ ごぼう
こんにゃく

かいわれ大根
和風だし

薄口しょうゆ
塩

りんごゼリー りんごジュース
アガー
砂糖
水

塩昆布の
炊き込み
ごはん

さつまいも
サラダ


