
６月９日（水） の給食

献  立 材  料
豚丼 米

豚バラ肉
玉ねぎ

和風だし
濃口醤油

酒
みりん
砂糖

アスパラガス
ベーコン
しめじ

オリーブオイル
にんにく

塩・こしょう

ブロッコリー
コーン

かつおぶし
ポン酢

豆腐
油揚げ
長ネギ

にんじん
和風だし

味噌

桃ゼリー 桃ジュース
アガー
砂糖
水

具だくさん
味噌汁

ブロッコリー
のおかか

ポン酢和え

アスパラ
ベーコン

炒め


